
Accompagnateurs en moyenne montagne.

Vos aventures en montagne 
commencent ici !

www.annecyrandonature.frannecyrandonature@gmail.com07.80.23.56.00

PROGRAMME DES SORTIES ET SÉJOURS RANDONNÉE JUIN 2025

MARCHE SANTÉ

MARCHE NORDIQUE
Tous les Vendredis 
Séance 1 : de 08h30 à 10h00
Séance 2 : de 10h30 à 12h00
Séance 3 : de 18h30 à 20h00

Tous les Mercredis 
de 09h30 à 11h00

LES NIVEAUX COMMANDER VOTRE CARTE ADHÉRENT
ET PROFITEZ D'AVANTAGES EXCLUSIF ! 

RÉSÉRVATIONS ET INFORMATONS PAR EMAIL OU PAR TÉLÉPHONE

@annecyrandonature

Antoine
06.50.50.59.46

michaudet.antoine@gmail.com

VOS ACCOMPAGNATEURS EN MONTAGNE (*AEM)

Fabien
06.77.49.30.26

fabienvigne23@gmail.com

J. Jacques
06.26.07.19.62

jj.homassel@gmail.com

Laurent
06.81.94.19.36

dolletleroclaur74@orange.fr

Yoann
06.02.08.26.27

yoann.escape@gmail.com

MARCHE NORDIQUE MARCHE SANTÉ SÉJOURSRAQUETTES À NEIGERANDONNÉE

Suivez-nous sur 

Tarifs préférentiels sur les cartes de 
randonnée et de marche nordique.
Réduction chez nos magasins 
partenaires et avantages tarifaires 
pour les commande groupées TSL.
Rendez-vous sur  notre s i te  web 

www.annecyrandonature.fr

DIMANCHE 01 JUIN
Randonnée : journée
AEM* : David

Lac du Mont Charvin
Aravis

Alt max 
2085m

Déniv 
750m

Dist 
9km

MERCREDI 04 JUIN
Randonnée : journée
AEM* : Yoann

 Le Vallon de Sales- Les Fizs
A la recherche des bouquetins

Fiz

Alt max 
1870m

Déniv 
850m

Dist
7km

DIMANCHE 08 JUIN
Randonnée : journée
AEM* : Laurent

Pointe noire et lac de 
Pormenaz 

Fiz
Alt max
2323m

Déniv
1200m

Dist
13km

JEUDI 12 JUIN
Randonnée : journée
AEM* : Antoine

Etang de Crosagny 
Observation d'Oiseaux 

Albanais
Alt max
550m

Déniv
150m

Dist
12km

LUNDI 16 JUIN
Randonnée : journée
AEM* : Jean-Jacques

Mont des Acrays
Beaufortain

Alt max
2165m

Déniv
650m

Dist
10km

MERCREDI 18 JUIN
Randonnée : journée
AEM* : Jean-Noël

Pointe de la fougère 
Bauges

Alt max
1850m

Déniv
850m

Dist
15km

À TRAVERS CAUSSES ET LOZÈRE
SÉJOUR - DU SAM. 14 AU JEU. 19 JUIN

6 jours
AEM* : Antoine

Niveau 
1/4

Niveau 
2/4

Niveau 
3/4

Niveau 
4/4

MERCREDI 11 JUIN
Randonnée : journée
AEM* : Yoann

Praz-de-lys / 
le pic de marcelly

Chablais
Alt max
2000m

Déniv
800m

Dist
8km

SAMEDI 14 JUIN
Randonnée : journée
AEM* : Fabien P.

Objectif des 14 2000m : 
Mollard + Coche 

Bauges
Alt max
2070m

Déniv
1100m

Dist
15km

GORGES ET VAUTOURS - CAUSSES ET LOZÈRE
QUEYRAS - 3025m

SÉJOUR - DU SAM. 21 AU LUN. 23 JUIN

3 jours
AEM* : Fabien

DE SAINT VÉRAN AU PIC DE CARAMANTRAN
PANORAMAS DU MONT ROSE

SÉJOUR - DU SAM. 28 AU LUN. 30 JUIN

3 jours
AEM* : Jean.Jacques

VAL D'AOSTE - ITALIE

VENDREDI 20 JUIN
Randonnée : journée
AEM* : Laurent

La Pointe d'Orsière 
par le freu

Bornes
Alt max 
1750m

Déniv 
890m

Dist 
8,5km

SAMEDI 21 JUIN
Randonnée : journée
AEM* : Catherine

 Lavouillon
Bornes

Alt max 
1518m

Déniv 
700m

Dist
13km

DIMANCHE 22 JUIN
Randonnée : journée
AEM* : David

Tour de l'Aiguille de 
Serraval 

Aravis
Alt max
1847m

Déniv
800m

Dist
11km

VENDREDI 27 JUIN
Randonnée : journée
AEM* : Antoine

L'Etale par l'ouest 
Ecologie Montagnarde 

Aravis
Alt max
1580m

Déniv
640m

Dist
11km

DIMANCHE 29 JUIN
Randonnée : journée
AEM* : Fabien P.

Perrière et Danay
Bornes - Aravis

Alt max
1731m

Déniv
860m

Dist
12km

LUNDI 30 JUIN
Randonnée : journée
AEM* : Fabien

Lacs de la Remuaz et des 
Chéserys - les lacs d'altitude

Mont blanc - Aiguilles rouges

Alt max
2211m

Déniv
940m

Dist
12km

LUNDI 23 JUIN
Randonnée : journée
AEM* : Jean-Jacques

Aiguillette des Houches
Aiguilles Rouges

Alt max
2285m

Déniv
890m

Dist
9,5km

SAMEDI 28 JUIN
Randonnée : journée
AEM* : Jean-Noël

Pointe de Banc plat
Bauges

Alt max
1907m

Déniv
1100m

Dist
18km

Label Famille : 
Randonnée adaptée au famille.

+


