Annecy Rando Nature

Croix des chalets de Bottier (1440m)

Date : dimanche 19 Novembre 2023 Départ : vallon de Bellevaux
Massif : Bauges Distance : 11 km

Dénivelé : D+ 710 m Niveau : 2

Durée : 5h de marche effective Altitude maxi : 1550 m

Accompagnateur : Fabien Parcevaux (fabienprso@gmail.com / 06 74 91 82 51)

Descriptif :

Itinéraire en boucle qui permet d'accéder a de sublimes points de vue du massif des Bauges.
Nous traverserons plusieurs alpages Baujus et pourrons admirer de nombreux sommets
spectaculaires (Pécloz, Arcalod, Trélod, Arclusaz, Encerclement ...), le synclinal du vallon
d'Arclusaz ainsi qu'un bien curieux mur de pierres levées (d'une longueur de 800 métres).



Lieu deRDV :
* RDV 1: 8h30 Annecy (parking du parc des sports au 35 Boulevard du Fier)

z

Equipement :

* Chaussures de randonnée ou chaussures de type trail crantée
* Batons de marche

* Bonnet, gants fins, buff en fond de sac

* (Casquette ou bandana

* Lunettes de soleil

e Creme solaire

* Pantalon-short de randonnée

* Sac ados 20 litres minimum

e Réserve d'eau 1,5 litre minimum

* Réserve personelle de nourriture + pique-nique (fruits secs, barres de céréales etc)
* Veste imperméable avec capuche + polaire ou doudoune

Recommandations medicales :
Chacun de vous devra prévoir ses effets personnels en cas de traitement médical en cours
(ventoline, allergies etc)

Conditions de sortie:
Itinéraire a titre indicatif susceptible de modification selon les conditions météo, I'état des sentiers
ou I'état physique d'un membre du groupe etc




