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                                   Le Col de l’Aulp  

                                   Vue du décollage de la Forclaz 
 

Date : Samedi 16 mars  Départ : Montmin  

Massif :  Bornes /Tournette  Distance  6 km 

Dénivelé   D 510 m 

   Niveau 1 

Durée    3 h  30        Alt maxi : 1450 

 
Accompagnateur : Laurent Dollet  06 81 94 19 36   mail : dolletleroclaur74@orange.fr 
 
Descriptif :  Les signes annonciateurs du printemps nous invitent à descendre de nos montagnes 
mais en gardant de la hauteur pour contempler la vue sur le lac d’Annecy depuis le col de l’Aulp. Le 
contraste entre l’alpage et l’austérité de la Tournette crée une ambiance particulière. Sortie cool 
d’après-midi qui nous offrira l’occasion de partager un bon moment. 
Lieu de RDV :  
● RDV 1 : 14h  Arcadium Annecy  ou  Hermitage à Thônes RDV 2 : 14h30 Place de l’église d’Alex  

 
Participation aux frais de covoiturage  à remettre au conducteur(trice) : 0.10 €/km/pers. + frais de 
péage répartis selon le nombre de présents dans la voiture. 
 

Equipement et  recommandations médicales : 
● Raquettes, guêtres, (DVA, pelle, sonde si vous disposez de cet équipement)  

● Chaussures de randonnée hivernales, montantes et étanches / Pantalon d’hiver 

● Bâtons de marche avec rondelles hiver / Bonnet, gants, cache cou 

● Sac à dos 20 l environ / Réserve d’eau 1.5 litre minimum  

● Réserve personnelle de nourriture / Veste hivernale (doudoune et/ou type Gore-Tex) 
● Prévoir ses effets personnels en cas de traitement médical en cours (ventoline, allergies etc.) 

  

 


