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Date : Jeudi 28 Mars 2024 Départ : Entrevernes
Massif : Bauges Distance : 7 km
Dénivelé D+400m %

2% Niveau 1
Durée 3h - apres-midi Alt maxi : 1400m

Accompagnateur : Antoine MICHAUDET : 06 50

Descriptif :

5059 46 - mail : michaudet.antoine@gmail.com

Randonnée printaniere bucolique pour une reprise en douceur de la saison de rando ! Les crocus,
anémones et autres nivéoles printaniéres viendront colorées cet alpage avec vue sur le lac.

Lieu de RDV:

Participation aux frais de covoiturage
a remettre au conducteur(trice) :

RDV 1: 13h - Annecy Arcadium (Boulevard du Fier)

Au départ d’Annecy : 5€/pers

RDV 2 : 13h15- Annecy Marquisats

Au départ d’Annecy : 5€/pers

Tarif de la sortie : Se référer a notre grille tarifaire sur le site internet d’Annecy Rando Nature

Equipement et recommandations médicales :

Chaussures de randonnée ou type trail crantées

Batons de marche

Protection solaire : casquette, lunettes, creme

Bonnet, gants, cache cou

Sac a dos 20L env

Vétements de randonnée printanier : prévoir
des couches chaudes

Réserve perso nourriture (encas, barres)

Veste coupe-vent et anti-pluie (type Goretex)

Prévoir ses effets personnels en cas de traitement
médical en cours (ventoline, allergies etc.)

Réserve d’eau 1L ou 1,5L
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