Annecy Rando Nature

Mont Trélod

Date : 11 Ao(it 2024 Départ Doucy en Bauges
Massif : Massif des Bauges Dist ance 12 km

Dénivelé: D+1150m
‘ Niveau 3

Durée: 6h Alt maxi : 2181 m

Accompagnateur : David : 06 34 27 65 48 - davideloche@msn.com

Descriptif :

Au départ du parking des Cornes du coté de Doucy-en-Bauges, la montée au Trélod nous fera
passer pres de la Dent des Portes. Le Trélod est un sommet emblématique des Bauges avec une
des plus belle vue sur le Lac d’Annecy, les Aravis et les Massifs de Savoie. La descente nous fera
traverser les alpages et faire une boucle au frais en forét.

RDV : 7h45 parking des sports face a l’Arcadium (Annecy) ou 7h 15 Hermitage a Thones

Equipement Chaussures de randonnée / Batons de marche / Lunettes de soleil - Sac a dos 20 a 30
litres + Réserve d’eau : 1 a 1,5 litre/ Réserve personnelle de nourriture (fruits secs, barres de
céréales + Pique-nique / Veste / Doudoune ou polaire / Pantalons adaptés / Bonnet ou Casquette
suivant la météo / Gants / Vétement de pluie / Creme solaire
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