Les Roches Blanches en traversée.

~ -

Du refuge de Larrieux : le cirque des Varos

Date : Jeudi 21 novembre 24 Départ : Bellossier ( Thénes)
Massif : Bornes Aravis Distance : 8 km

Dénivelé D+ 1150 m Niveau : 3

Durée : 6h Alt maxi : 1532 m

Accompagnateur : Laurent Dollet : 06 8194 19 36

Descriptif : Belle randonnée en traversée peu connue qui consiste a traverser la montagne qui
surplombe la vallée de Montremont. Le départ se situe bas dans la vallée a I’endroit ou le torrent
capricieux du Malnant rejoint le fier. Il faudra retrouver ce chemin plutét emprunté par les chasseurs
que les randonneurs. Les Roches Blanches offre un joli point de vue et s’avere idéal pour la petite
pause. On rejoindra ensuite le vallon du Lindion avant le refuge de Larrieux. Descente classique ou
par I'alpage de Talamarche jusqu’a Montremont. (Manip de voiture pour le retour)

Lieu de RDV : 8h Arcadium Annecy puis 8h30 Parking du camping du Tréjeux (Thones)

Equipement :

° Chaussures de randonnée semelles crantées /Pantalons/ Batons de marche
° Sac a dos 30 | environ, Bonnet, gants/ Réserve d’eau 1.5 litre minimum
° (fruits secs, barres de céréales etc.) + Pique-nique /Veste + polaire ou petite doudoune
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