JEUDI 16 Janvier 2025

LA CROIX D’ALLANT

Les chalets de

=

Chargieux au retour

Date : Jeudi 16 janvier 2025 Départ : Hameau de Précherel a JARSY
Massif : Bauges Distance : 11 km
Dénivelé D+ 800 m A
ég} Niveau : 2
Durée : 5h Alt maxi : 1580 m

Accompagnateur : Laurent Dollet 06 81 94 19 36 mail : dolletleroclaur74@orange.fr

Descriptif : Petite incursion dans le massif des Bauges, cette randonnée est certes un grand classique mais
ce n’est pas par hasard. Bien exposée au point de vue soleil, mais protégée des avalanches, cette
randonnée en boucle offre de beaux points de vue sur le Trélod et I’Arcalod. Le départ s’effectue de
Précherel . La large piste rejoint rapidement le bois du replat et par un passage discret nous rejoindrons le
charmant chalet sur le mont endroit idéal pour la petite pause. La pente s’accentue un peu mais
rapidement on rejoint le replat de la croix et des chalets d’Allant (1580m). Le Retour s’effectue a travers les
alpages de Tré le mont et de chargieux avec bien siir moins de virages

Lieu de RDV : 8h Parc des sports ( Arcadium)

Participation aux frais de covoiturage aremettre au conducteur(trice) : 0.10 €/km + péage : 10 €

Equipement et recommandations médicales :
Raquettes, guétres, (DVA, pelle, sonde si vous disposez de cet équipement)

Chaussures de randonnée hivernales, montantes et étanches / Pantalon d’hiver
Batons de marche avec rondelles hiver / Bonnet, gants, cache cou

Sac a dos 20 a 30 | environ / Réserve d’eau 1.5 litre minimum

Réserve personnelle de nourriture / Veste hivernale (doudoune et/ou type Gore-Tex)
®  Prévoir ses effets personnels en cas de traitement médical en cours (ventoline, allergies etc.)
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