Les Auges par Entremont

Jeudi 22 mai 2025

Date : Jeudi 22 mai 2025 Départ : Malvoisin (Entremont)
Massif : Bornes Aravis Distance : 17 km

Dénivelé D+1080 m Niveau : 3

Durée : 7h Alt maxi : 1770 m

Accompagnateur : Laurent Dollet 06 8194 19 36 dolletleroclaur74@orange.fr

Descriptif : Une fois n’est pas coutume, je vous propose de rejoindre le plateau des Auges par un itinéraire
moins connu qui permet de réaliser une jolie boucle. Aprés une pause pique -nique bien méritée avec vue
sur le Mt Blanc, il sera temps d’amorcer la descente en direction du plateau des Gliéres. C'est au plan du loup
qu’il nous faudra franchir le col de I'ovine pour récupérer le chemin de retour

Lieu de RDV : 8h Parc des Sports Arcadium /8h30 Hermitage a Thones

Participation aux frais de covoiturage : 5 € (Annecy -Thénes A/R) et 4 € ( Thones -Entremont A/R)

Equipement

Sac a dos (randonnée) env 30 1 /Chaussures a semelles crantées /Batons

Lunette de soleil. Chapeau ou casquette

Pantalons adaptés /Tee-shirt respirant, /veste/ petite polaire ou doudoune/coupe-vent type Gore tex
Créme protection solaire. Gourde 1,5 litre minimum Petite pharmacie personnelle

En cas (fruits, secs, barres ...) + Pique-nique.
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